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Ein Anruf vor dem Einkauf schadet sicher 

nie. So können Sie sich vorher informieren, 

ob die gewünschten Erzeugnisse auch 

vorrätig sind. Viele Produkte sind nur 

saisonal erhältlich - so z.B. Spargel im Mai 

und Juni. Es kann auch vorkommen, dass 

Bäuerin und Bauer - besonders zur 

Erntezeit - auf dem Feld arbeiten und 

niemand da ist, um Sie zu bedienen.

Betriebe, die dieses Zeichen 

führen, erzeugen nach den 

Richtlinien der Ökolandbauverbände - 

ohne synthetische Düngemittel und ohne 

chemische Pflanzenbehandlungsmittel - 

kontrolliert ökologisch.

Global denken - 

machen in Schwabach

Die Agenda 21 ist ein weltweites Umwelt- 

und Entwicklungsprogramm für das 21. 

Jahrhundert. Sie soll das Überleben von 

Mensch und Natur auf der ganzen Erde    

sichern. Im Kapitel 28 der Agenda 21    

werden weltweit alle Kom-

munen aufgefordert, 

gemeinsam mit Ihren 

Bürgerinnen und 

Bürgern, örtlichen 

Organisationen und 

der Privatwirtschaft 

auf lokaler Ebene an 

der Lösung weltweiter 

Probleme mitzuwirken. 

Das bedeutet für uns: ein lebenswertes 

Schwabach, in dem es gelingt, eine positi-

ve wirtschaftliche Entwicklung mit sozialen 

und ökologischen Bedürfnissen in Einklang 

zu bringen. Denn auch unsere Kinder und 

Enkelkinder sollen noch eine intakte 

Umwelt und somit eine lebenswerte 

Zukunft vor sich haben.

täglich beeinflussen Sie mit Ihrem Einkauf 

das Angebot an Lebensmitteln und bestim-

men mit, wo und wie produziert wird.  Als 

Verbraucherinnen und Verbraucher ist es   

allerdings nicht immer leicht, globales Den-

ken in lokales Handeln umzusetzen. Wir wol-

len Ihnen deshalb mit diesem Faltblatt Tipps 

geben, wo Sie regionale Wirtschaft  stärken 

können und gleichzeitig einen Beitrag zum 

Erhalt unserer Kulturlandschaft leisten.

Die Qualität und Frische von Lebensmitteln 

ist viel leichter zu gewährleisten, wenn weite 

Wege rund um den Globus vermieden wer-

den. Eine vielfältige bäuerliche Kulturland-

schaft bietet uns allen Erholungsraum, land-

wirtschaftliche Produkte zu Preisen, die fair 

gegenüber Erzeugern und Verbrauchern 

sind und sie sichert Arbeitsplätze im länd-

lichen Raum.

Einkauf auf dem Bauernhof, bewusste Ent-

scheidung für die Regionaltheke in den   

Geschäften, Ausrichtung nach saisonalen 

Produkten, all dies sind Beiträge zur Unter-

stützung regionaler Wirtschaftskreisläufe. 

Sie können dem Faltblatt entnehmen, wo 

und wann Sie Ihre Kartoffeln, Ihr Gemüse, 

Ihr Obst, Ihr Fleisch, Ihre Wurst und noch 

vieles mehr in Schwabach oder Umgebung 

einkaufen können.

Einen erlebnisreichen Einkauf und guten 

Appetit wünscht Ihnen

Dr. Roland Oeser

Bürgermeister
Vorsitzender des Landschafts-
pflegeverbandes Schwabach

                   Unser Tipp:

Nutzen Sie den Einkauf auf dem Bauernhof 

doch gleich zu einem kleinen Ausflug mit 

dem Fahrrad.
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