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Liebe Bürgerinnen und Bürger,
liebe Gäste der Stadt Schwabach,

unter dem Motto „Wer weiter denkt – kauft näher ein“ steht heuer der
Schwabacher Regionalmarkt. Bereits zum dreizehnten Mal lädt er zum
Genießen und Verweilen, aber auch zum bewussten Konsum ein. Dieser
mittlerweile weit über die Grenzen Schwabachs hinaus bekannte Markt
zeigt vieles von dem, was unsere Region zu bieten hat: landwirtschaftliche
Erzeugnisse, handwerkliche und künstlerische Produkte sowie eine bunte
Mischung aus Unterhaltung und Information.

Im lokalen und regionalen Handeln liegt ein wesentlicher Schlüssel für
eine zukunftsfähige Entwicklung unserer Gesellschaft. Wer gezielt Waren
aus der näheren Umgebung kauft, fördert zum einen regionale Wirt-
schaftskreisläufe, sichert lokale Arbeitsplätze und hilft, das Geld in der
Region zu halten. Zum anderen werden durch kurze Wege energieauf-
wändige Transporte vermieden und gleichzeitig die Frische von Nahrungs-
mitteln gewährleistet.

Der Regionalmarkt ist der Schwabacher Beitrag zum bundesweiten „Tag
der Regionen“. Weitsichtiges Denken bevorzugt Regionalität und ge-
währleistet damit eine nachhaltige Entwicklung unserer Heimat.

Ich lade Sie ein: Besuchen Sie den Schwabacher Regionalmarkt, erleben
Sie das vielfältige Angebot unserer Region und genießen Sie das bunte
Rahmenprogramm mit Live-Musik ebenso wie die kulinarischen
Köstlichkeiten!

Matthias Thürauf
Oberbürgermeister



Gerne unterstützen wir
den Regionalmarkt:

Martin-Luther-Platz und Marktplatz
Samstag, 1. Oktober von 9 – 16 Uhr

� Essen und Trinken
Bio-Baggers mit Apfelmus, Bratwürste, Eiscreme, Schinkenbrote, Fisch-
spezialitäten, Kuchen und Waffeln, fair gehandelter Bio-Kaffee, Leberkäs-
Semmeln, Bier und alkoholfreie Getränke, Schwabacher Trinkwasser,
Apfelsaft und mehr

� Einkaufen vom Bauernhof
Bauernbrot, Kartoffeln (auch alte Sorten), Marmeladen, Liköre, Fleisch- und
Wurstwaren, Gemüse, Kürbisse, Milchprodukte, Braunhirse, Amarant, Hanf,
Eier, Nudeln, Mehl, Müsli, Blumen, Chutneys, Schwabachtaler Obst, Honig,
Blumenzwiebeln und Stauden, Wein, Kürbiskernprodukte und vieles mehr

� Handwerk
gedrechselte Holzartikel, Schafwoll-Hüte und Filzschmuck, Scherenschleifer
(Scheren und Messer mitbringen), Töpferwaren, Naturfloristik, Dinkelkissen,
Korb- und Stuhlflechtarbeiten, Keramik, Kunst aus Edelstahl und Stein

� Musikalische Unterhaltung
von 10 bis 15 Uhr mit der fränkischen Band „Dai Schbillradzn“

� Unterhaltung – nicht nur für Kinder
Streichel-Zoo, Deutsche Wollschwein-Ferkel im Gatter, Basteln mit Natur-
materialien, Kutschfahrten durch die Altstadt, Glücksrad mit vielen Preisen,
Bienen im Schaukasten, Spielmobil, Kinderschminken

� Ferner
Versteigerung städtischer Fundfahrräder (13 Uhr), Fahrradkodierung mit
ADFC, Bürgersolaranlagen, Elektromobilität, Energieberatung, BHKW,
Gesundheitscheck, Trinkwasser, Kartoffelberatung, Bestimmung alter
Apfelsorten mit Günter Holousch, Qualitätskompost, Landwirtschaft
(Direktvermarktung), Bio-Produkte, Infos zu Milch, mobiler Einkaufsladen,
Andacht der Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen im Apothekersgarten
(10:30 Uhr) und vieles mehr



ADFC – Ortsgruppe Schwabach, Verkauf von Fahrradkarten und -büchern;
Ätherica, ätherische Öle; Bär Hans, Amarant-Produkte; Baumschule Kreutzer,
Blumenzwiebeln und Stauden; Bay. Bauernverband Roth-Schwabach e. V.,
Info-Stand; Biolandhof Endner, Kartoffeln und Käse; Bub Heinrich, Kartoffel-
beratung und -verkauf; Bund Naturschutz, Kartoffelpuffer mit Apfelmus, Kar-
toffelsuppe; Bürger-Solar-Anlagen für Schwabach; Demeterhof Schwab, Hanf,
Braunhirse, Amarantprodukte; Der Scherenschleifer, Schleifen von Scheren,
Messern; Direktvermarktung Roßkopf, Fleisch und Wurst; Eine-Welt-Laden/
Goldene Bohne e. V., fairer Kaffee, selbstgemachte Kuchen; Engel-Koch, Obst
und Gemüse; Faberhof-hip, Kartoffeln und Hofprodukte, Wollschweine;
Feinkostmetzgerei Weyh, Goldschlägerbratwürste; Fischereiverein Schwabach,
Fischgulasch, geräucherte Forellen; Freier Kindergarten Schwabach e. V., Kinder-
programm; Gabler Hanna, Töpferwaren; Galsterer Jutta, Gebrauchs- und Garten-
keramik; Gegner Gaby, Laternen, Marmelade, Strümpfe; Heid, Blumen und
Gemüse; Heidig-Atelier Filzetti, Hüte und Wurzelenten; Herrenbräu, Getränke,
Präsentation Hopfen, Malz; Hofmetzgerei Götz, Wurstkonserven, Schinkenbrote;
Huber, Wurstwaren; Imkerverein Schwabach, Bienen im Schaukasten, Honig;
Koch Ulrike, Glas-Keramik-Metall-Objekte; Landschaftspflegeverband Schwa-
bach e. V., Streuobst; Leupold Carolin, Korb- und Stuhlflechtarbeiten; Lunz
Gisela, Heutiere und -kränze; Lutz Karin, Näharbeiten; Maurer Karl, Kutschfahrten;
Meyer Ingrid, Heutiere, Kränze, Gestecke; Meyer Walter, Gartenkunst aus
Edelstahl, Windspiele; Milch- & Geflügelhof Wagner, Milchprodukte, Eier, Nudeln;
Noblesse-Dekor, Flüssigtapeten; Obst- und Gartenbauverein Unterreichenbach
e. V., Apfelprodukte; Quer durch`n Gad`n, Marmeladen und Chutney`s; Respondek
Ingrid, Naturfloristik, Wickelhalstücher; Ritzmann Brigitte, Fruchtaufstriche;
Schäferei Hiltner, Streichelzoo, Honig; Schneider Michaela, Keramik; Schnell`s
Kürbiskerne, Produkte aus Kürbiskernen; Solidar-Werkstatt, verschiedene Infos;
Stadtdienste + Stadtwerke Schwabach GmbH, E-Fahrzeug, Trinkwasserbar,
Energieberatung; Stadtförsterei + Amt f. Landwirtschaft und Forsten, Informa-
tionen und Basteln mit Kindern; Stadtkrankenhaus Schwabach, Messung von
Blutdruck & Blutzucker; Stiegler Dieter, gedrechselte Holzartikel; Thümler
Angela, Gartenkeramik; Walter Hannelore, Marmelade, Saft, Likör; Wärme-
Strom-Gemeinschaft, Stromerzeugende Heizung, Projekte Energieeinsparung;
Weingut Düll, Wein, Sekt; Werzingerhof Wernfels, Speiseeis; Winkler Gerda,
Kürbisse, Gemüse; Winkler Mühle, Mühlenfladen, Mehl, Müsli; Winkler Obstbau,
Schwabachtaler Obst, Apfelchips; Zauberstahl, Stahlobjekte; Zivilcourage Roth-
Schwabach, Infos zu Gentechnik, belegte Brote, Vegi-Burger
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