
Veranstalter: Quartiersmanagement Altstadt 

23. Oktober

 



Freitag, 23. Oktober
 Für Erwachsene

Neugierig geworden? Dann gönnen Sie sich 
eine kleine Erlebnis-Auszeit! Wir bummeln 
durch einzelne, ausgesuchte Läden und 
entdecken dabei, wie man einfach und 
trotzdem bewusst einkaufen kann. 
Besondere Begegnungen inklusive! 

15.00 UhrKastanien oder Neues 
sammeln? Ganz bestimmt! 

16.30 UhrDer Herbst ist da, 
mit klitzekleinen Leckereien. 

Samstag, 24. Oktober
 Für Kinder und Familien

Gummistiefel an, in Laubhaufen hüpfen 
und Äpfel ernten - das ist der Herbst. 
Kommt mit auf unsere Stadtrallye 
inklusive kleiner Überraschungen, 
Spaß am Spiel garantiert! 

10.00 UhrWas ist klein, rund und braun? 
Eine Kartoffel - wirklich? 

11.30 UhrFeiern Barbara, Martin und 
Lucia zusammen Halloween? 
Was meint ihr? 

Draußen wird es bunt!

LaRa - Lasten-E-Bike 
der Stadt kostenfrei 
ausleihen.

Im Kaufhaus Wertvoll, 
Wöhrwiese 1, 91126 
Schwabach

Transport? Wo?

Meine Lieblingsfarbe 
ist Oktober! 

Treffpunkt: 
Rathaus, Königsplatz 1, 91126 Schwabach

Dauer der Rundgänge: 
Jeweils ca. 60 Minuten

Die Teilnahme ist kostenfrei, aber die Platzanzahl 
ist begrenzt. Deshalb bitten wir um Ihre Anmeldung
per Mail an schwabach-schmeckt@web.de

Leitung: Claudia Rauh

„Aus den Träumen des Sommers 
wird im Herbst Marmelade.“ 

Herbstvergnügen in der Altstadt 
Faires, Regionales, ökologisch Wertvolles 

Wenn das Sonnenlicht golden scheint und bunte Blätter 
rascheln, ist es Zeit, wie die Natur manches loszulassen 
und sich beim Einkauf mehr Gedanken zu machen. 
Bewusst anders einkaufen, nachhaltig und für eine 
lebenswerte Zukunft? Das geht ganz einfach durch 
die Vielfalt der Schwacher Läden und mit LaRa, dem 
Lasten-E-Bike der Stadt, natürlich kostenfrei zu leihen! 

Wir haben für Sie vier spannende Themenrundgänge 
für Erwachsene, Kinder und Familien zusammengestellt. 
Lassen Sie sich überraschen und genießen Sie Neues, 
Faires, Regionales und ökologisch Wertvolles…. 
Wir freuen uns auf Sie! 

— ENGLISCHE GARTENWEISHEIT


