I;tlogo Stadt Schwabach

Online-Stadtplan

Liebe Engagierte,

in diesem Newsletter halten wir Sie mit interessanten News, aktuellen Veranstaltungen und Projekten aus der Stadt
Schwabach und Umgebung auf dem Laufenden. Neben allgemeinen Infos rund um ehrenamtliches Engagement,
berichten wir auch tber die neuesten Entwicklungen und Angebote fir Engagierte in den Bereichen Migration und
Integration.

Mit den besten Griif3en.

Stadt Schwabach Stadt Schwabach
Ami fiir Senioren und Soziales Amt filir Senioren und Soziales
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Seniorenstammtisch SC04

Ausflug nach Memmelsdorf (Schlof? Seehof), Basilika Vierzehnheiligen und Schelilitz

30.7.2026 - Abfahrt 12:30 Uhr am Sportheim SC04 (Ankunft in Schwabach 21:00 Uhr)

Weitere Informationen wie Kosten, Ablauf erhalten Sie beim SC04 Schwabach, nur Telefonisch unter 09122
77157 . Anmeldung bis zum 12.07.2026 mdoglich

GroRes Schwabacher Dressur- und Springturnier

Am 27. und 28. Juni findet auf der Anlage des Reit- und Fahrvereins Schwabach u.U. e.V. in der Badstralie
22 wieder das alljahrliche Reitturnier statt. Freuen Sie sich auf spannenden Reitsport. Fir das leibliche
Wohl fur GroR und Klein ist gesorgt. Der Verein freut sich auf zahlreiche Besucherinnen und Besucher und
|adt herzlich dazu ein, gemeinsam ein schénes Turnierwochenende zu verbringen.

Aufruf: Gestalten Sie die Aktionswochen fiir Vielfalt, Engagement und
Inklusion 2026 in Schwabach mit!

Bundesweit werden im Herbst die Vielfalt von Aktionen und Aktivitdten in den Bereichen Engagement,
Demokratie, Zusammenhalt, Integration und Inklusion sichtbar gemacht.

In Schwabach biindeln die Kontaktstelle Blirgerengagement sowie die Integrationslotsin in diesem Rahmen
die Woche des Birgerschaftlichen Engagements, die Interkulturelle Woche sowie die Inklusiven
Freiwilligentage, um verschiedene Themen der Teilhabe und des Zusammenlebens in unserer Stadt
sichtbar zu machen. Der Veranstaltungszeitraum erstreckt sich vom 11. September bis zum 11. Oktober
2026.

Machen Sie mit!

Damit Schwabach auch in diesem Jahr vielfaltig vertreten ist, laden wir Sie herzlich ein, Ihre geplanten
Termine oder neuen Veranstaltungsformate einzureichen. Ob bewahrtes Angebot oder neue Idee, ob grolRe
Veranstaltung oder kleines Begegnungsformat — wir freuen uns ber lhre Beteiligung. Die Teilnahme und
Veroffentlichung im Flyer sind selbstverstandlich freiwillig. Alle an die Integrationslotsin Valentina Dumitru
gemeldeten Veranstaltungen werden in einem gemeinsamen Flyer verdffentlicht. Dieser greift die
Schwerpunkte #Interkulturalitat, burgerschaftliches Engagement, Integration, Inklusion und interreligidéser
Dialog, auf und wird zusatzlich auf der bundesweiten Webseite der Interkulturellen Woche verdffentlicht.

Fir Sie entstehen keine Kosten. Die Integrationslotsenstelle Ubernimmt die Erstellung des Flyers. Den
finalen Entwurf erhalten Sie vor Veréffentlichung zur Prifung und Freigabe.



Bitte senden Sie uns |hre Beitrage bis spatestens 24. Juli 2026 per E-Mail an: integration@schwabach.de
oder valentina-amalia.dumitru@schwabach.de

Far die Aufnahme bendtigen wir folgende Angaben:

* Datum und Uhrzeit

« Titel (ggf. mit Untertitel)

» Kurzbeschreibung (max. 200 Zeichen)

* Ort (Adresse, ggf. Raumangabe und Hinweise zur Barrierefreiheit)
* Link oder QR-Code (falls vorhanden)

* Logo (bitte als separate Datei anhangen)

Gerne kénnen Sie diesen Aufruf auch in Ihren Netzwerken weitergeben. Wir freuen uns auf lhre Beitrage
und darauf, gemeinsam die Vielfalt in Schwabach sichtbar zu machen.

Ehrenamtsabend des

Engagiert in Schwabach  oberbiirgermeisters: ,still & Stark -

Das Ehrenamt im Hintergrund*

Ehrenamtsabend des Oberblirgermeisters

Ehrenamt lebt vom Miteinander und oft sind es
gerade die leisen Krafte, die GroRRes bewirken. Die
Stadt Schwabach mdchte gezielt jene Menschen
wurdigen, die sich mit Herz, Ausdauer und
Verlasslichkeit engagieren, ohne dabei im
Mittelpunkt zu stehen.

Zahlreiche Vereine, Initiativen und Organisationen
profitieren von Helferinnen und Helfern, die im
Hintergrund wirken: Sie packen an, organisieren,
bereiten vor oder sind einfach da, wenn sie
gebraucht werden. Dies ganz selbstverstandlich
und meist ohne 6ffentliche Anerkennung.

Um diesen engagierten Blrgerinnen und Blrgern
Danke zu sagen, ladt Oberblrgermeister Peter
Reil im Oktober zu einem Ehrenamtsabend unter
dem Motto ,Still & Stark — Das Ehrenamt im
Hintergrund® ein.

Wir freuen uns auf Vorschlage bis zum 15. August 2026 an buergerengagement@schwabach.de.

Bitte geben Sie dabei folgende Informationen an:

* Name und Kontaktdaten der vorgeschlagenen Person/Personen

* eine kurze Begriindung des Vorschlags

* Name und Kontaktdaten des vorschlagenden Vereins, Verbandes etc. sowie einer Ansprechperson

Bei Fragen steht Ihnen die Kontaktstelle Blirgerengagement, Katrin Himmelseher, Telefon 09122 860-192
gerne zur Verfigung.

Ehrenamtskarteninhaberinnen und
Ehrenamtskarteninhaber aufgepasst!

Jetzt teilnehmen und gewinnen!

Die Kontaktstelle Blirgerengagement verlost
Gutscheine der Eisdiele De Rocco in Schwabach -
fur Inhaberinnen und Inhaber der Bayerischen
Ehrenamtskarte.

Zu gewinnen gibt es insgesamt 15 Gutscheine im
Wert von jeweils 10,00 €. Perfekt fir eine kleine



Auszeit im Sommer!

Teilnahmebedingungen:
- - Wohnsitz in Schwabach
- Glltige Bayerische Ehrenamtskarte

Senden Sie lhre Anmeldung bis spatestens 15.
Juli 2026 per E-Mail an
buergerengagement@schwabach.de.

Bitte geben Sie Ihren Namen, Ihre Adresse sowie
die Gultigkeit Ihrer Ehrenamtskarte an.

Pro Person ist nur eine Teilnahme mdglich.

Die Gewinnerinnen und Gewinner werden aus allen Einsendungen ausgelost und im Anschluss personlich
benachrichtigt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Bei Fragen hilft die Kontaktstelle Burgerengagement, Katrin Himmelseher, gerne weiter unter 09122 860-
192. Jetzt mitmachen und mit etwas Glick ein Eis genief3en!

Kinder starken, begleiten und begeistern, dafir werden engagierte Menschen, die Zeit und Herz schenken
mochten, gesucht:

Diakoneo Kitas (Haus fiir Kinder Schwabach, Kindergarten Goldzwerge)

- Unterstitzung bei Vorkurs/Sprachférderung/Vorschule z.B. durch pensionierte Lehrkrafte aber gerne auch
ohne Qualifizierung

- Lesepaten

- fachliche Unterstlitzung bei Angeboten fir Kinder (Gartnern mit Kindern, Werkeln mit Kindern,
Bewegungsangebote fir Kinder, Kochen/Backen mit Kindern, usw.)

- Unterstltzung bei grofieren Bauprojekten im Garten (z.B. Bauen eines kleinen Spielhauses, Matschkiiche
aus Holz (mit oder ohne Kinder), Gartenmauer/Garagentor farbig malen usw.)

- Klinstlerische Tatigkeiten (Innenrdume, Wande, Gartenmauer gestalten)

Kontakt: Johanna Weidmann, Telefon 0151 70524556, E-Mail johanna.weidmann@diakoneo.de

Christophorus Kindertagesstatte Zwieseltal
- Lesepaten
Kontakt: Tanja Baier, Telefon 0911 638895

AWO Kinderhort ,,Goldspatzen“
- Unterstltzung bei Garten- oder Hausmeistertatigkeiten
Kontakt: Sigo Bludau, Telefon 09122 86602, E-Mail kiho.schwabach@awo-mfrs.de

Johannes-Helm-Grundschule

- Forderung einzelner Kinder (Deutsch & Mathematik, 1.—4. Klasse)
- Unterstltzung im Unterricht oder Ganztag (Lernzeiten)

- (Lese)férderung einzelner Kinder



- Begleitung und Unterstitzung von einzelnen Kindern
- Vorlesen in Kleingruppen
Kontakt: Telefon 09122 87741-0, E-Mail sekretariat@johannes-helm-schule.de

Christian-Maar-Grundschule

- Unterstitzung und Forderung von einzelnen Kindern (1./2. Klasse), z.B. im Bereich Lesen, kleinere
Ubungen in Mathematik

Kontakt: Annegret Hohendanner, E-Mail annegret.nohendanner@christianmaarschule.net

Gerne hilft Ihnen auch die Kontaktstelle Blrgerengagement der Stadt Schwabach weiter: Telefon 09122
860-192, E-Mail buergerengagement@schwabach.de

Beratungsstipendien start social:
Bewerbungsphase

startsocial schreibt wieder 100
& Beratungsstipendien aus. Jeweils zwei Coaches
E U E l a I aus der Wirtschaft unterstiitzen die Stipendiaten
mit ihrer fachlichen Expertise in einem Zeitraum
! i von vier Monaten. Aul3erdem gibt es die
hilfe fiir helfer Méoglichkeit, sich mit weiteren Organisationen
auszutauschen und exklusive Workshops zu
besuchen. Eine Bewerbung lohnt sich: Jede
Einsendung erhalt Feedback, Tipps sowie
Empfehlungen flr die weitere Arbeit, auch wenn
kein Beratungsstipendium vergeben wird. Die
Bewerbungsfrist lauft bis zum 10. Juli 2026.

Ausschreibung: Deutscher Preis fiir
Unternehmensengagement 2026

Der Deutsche Preis fiir Unternehmensengagement
zeichnet Unternehmen aus, die sich mit ihrem
freiwilligen Engagement den drangenden
Herausforderungen unserer Zeit stellen. Gesucht
sind Unternehmen jeder GréRe und Branche, die
sich strategisch und in Partnerschaft mit der
Zivilgesellschaft fir Chancengerechtigkeit,
Bildung, Teilhabe, Demokratie und Klimaschutz
einsetzen. Bewerbungsschluss ist der 18.
September 2026. Wenn Sie ein Unternehmen
kennen, das den Preis verdient hatte, kdnnen Sie
es hier flr den Preis vorschlagen.

Bewerbungsaufruf
Fordermittelwerkstatt Ehrenamt 2026

Deutsche Stiftl.lng Du hast starke Ideen fiir deinen Verein, doch die

2 Finanzierung ist schwierig? Die DSEE unterstitzt
ﬂ'lr Engagﬂm&nt dich mit dem Tagesworkshop ,DSEE-
und Ehrenamt Férdermittelwerkstatt Ehrenamt®. Praxisnah lernst

du an einem Samstag, wie du Projekte solide
finanzierst und nachhaltig sicherst. Bewirb dich
jetzt und bringe dein Projekt konkret voran. Die
Teilnahme ist kostenlos. Informationen findest du
hier.




Safe Spaces im Ehrenamt: Kinder- und Jugendschutz erfolgreich
umsetzen

Der Schutz von Kindern und Jugendlichen ist das Fundament jeder erfolgreichen Vereins- und
Jugendarbeit. Um junge Menschen vor Gewalt, Vernachlassigung oder Diskriminierung zu schitzen und ihr
Vertrauen zu starken, sind klare Strukturen gefragt. Die Deutsche Stiftung fir Engagement und Ehrenamt
(DSEE) bietet hierflr umfassende Unterstiitzung. Mit passgenauen Schutzkonzepten, gezielten
Schulungen und klaren Handlungsplénen kénnen Organisationen ein sicheres und wertschatzendes
Umfeld schaffen, in dem sich der Nachwuchs frei entfalten kann.

Nutzen Sie die bereitgestellten Materialien, um die Praventionsarbeit in Ihrer eigenen Institution zu
Uberprifen und zu starken. Hier geht es direkt zu den Infos der DSEE.

Junge Ehrenamtliche gewinnen und binden: Ein Praxisleitfaden

Junge Menschen fiir ein Ehrenamt zu begeistern und langfristig zu binden, ist fir viele Organisationen eine
Herausforderung. Sie bringen oft wertvolle Perspektiven, besondere Kompetenzen und frische Ideen mit in
ihr Engagement. Wer ihre Motivation versteht, Engagementangebote klar formuliert und die richtigen
Kanale nutzt, kann sie gezielt ansprechen und auch langfristig an die Organisation binden. Wie das geht,
zeigt Vostel in diesem Beitrag. Junge Ehrenamtliche gewinnen & binden: Ein Praxisleitfaden fiir Non-Profits

8. Schwabacher Seniorentag: Aktiv
und inklusiv - alter werden in
Schwabach

Am 9. Mai lud der Seniorenrat der Stadt
Schwabach gemeinsam mit der stadtischen
Seniorenarbeit und zahlreichen Netzwerkpartnern
zum achten Mal zum beliebten Informationstag fur
Seniorinnen und Senioren ein.

Neben den vielfaltigen Informations- und
Mitmachangeboten gab es in diesem Jahr eine
besondere Premiere: Das MiMi-
Gesundheitsprojekt Bayern (Mit Migranten flr
Migranten — Interkulturelle Gesundheit in Bayern)
bereicherte das Programm erstmals mit zwei
spannenden Fachvortragen. Unter dem Leitmotto
,Gesunde Ernahrung kennt keine Grenzen*
begeisterten Alexandrina Cibea mit Einblicken in
traditionelle Heilpflanzen aus Ruméanien und Zahra
Rezaei mit einem Vortrag Uber die
Heilpflanzenwelt Afghanistans das Publikum.

Gemeinsam fiir eine gesuindere
Zukunft: Starke Impulse auf der
landesweiten MiMi Fachtagung

Unter dem wegweisenden Motto ,Gesundheit
kennt keine Grenzen: Pravention, digitale
Chancen und Wohlbefinden gemeinsam denken®
fand kirzlich eine landesweite Fachtagung statt.
Mit vor Ort waren die beiden engagierten MiMi-
Gesundheitsmediatoren Abdulhamid Aziz und
Nihal Lindemann, die von Integrationslotsin Frau
Dumitru begleitet wurden.

Die Tagung legte den Fokus auf aktuelle
Praventionsschwerpunkte und beleuchtete die
Herausforderungen einer diversitatsgerechten
gesundheitlichen Versorgung. Zudem bot sie
Akteuren aus dem Gesundheits- und Sozialwesen,
der Politik, Wirtschaft und Bildung eine wertvolle
Plattform flr Fortbildung und Vernetzung.
Besonders erfreulich: Herr Aziz und Frau
Lindemann absolvieren derzeit in Minchen die
Ausbildung zu zertifizierten MiMi-Mediatoren. Ihr
Ziel ist es, die Gesundheitskompetenz von
Menschen mit Migrationsgeschichte kiinftig durch



kultursensible und mehrsprachige Aufklarung
nachhaltig zu starken.

Reinhoren lohnt sich: Kurzvideo zum Tag des Ehrenamts am 23. Mai
Olesia Vlasiuk engagiert sich mit viel Herzblut ehrenamtlich bei der Integrationslotsenstelle. Seit 2025 leitet
sie zweimal pro Woche den Deutschunterricht im Rahmen des Projekts ,Sprachclub®. Anlasslich des
Ehrentags gibt es auf der Instagram Seite "Schwabach_erleben" persdnliche Einblicke in ihre Arbeit und
berichtet eindrucksvoll dartiber, was das Ehrenamt flr sie personlich bedeutet und wie es Menschen
verbindet.

Frischer Wind fiir die Integration:
»IMPULS e.V. Schwabach“ startet
durch

GrolRe Neuigkeiten fur das Ehrenamt in unserer
Stadt: Am 24. April hat sich der Verein ,IMPULS
Schwabach® gegriindet. Als erster ukrainisch-
deutscher Verein vor Ort méchte das Team die
Volkerverstandigung starken und Menschen mit
ukrainischen Wurzeln in Schwabach und
Umgebung eine starke Stltze sein. Ein Kontakt
zum Team ist per E-Mail an info@impuls-verein.de
maoglich.

Die Integrationslotsenstelle gratuliert von Herzen
zur Grindung und wiinscht dem neuen Verein viel
Erfolg sowie viele grof3artige und inspirierende
Projekte fur die Zukunft!

Informationen & Ausschreibungen

Kreativ-Wettbewerb: Werde zum Geschichten-Erzahler fiir ,,Weltenmenschen!

(Gesucht: Podcast, Video oder Audiofeature — Einsendeschluss: 31. August 2026)

Es gibt Menschen, die surfen zwischen den Welten. Sie denken in Zwischenraumen, lassen Normen
beiseite und verbinden scheinbare Gegensatze: Hightech und Handwerk, Grof3stadt und Nomadentum,
Nachhaltigkeit und Streetstyle. Weltenmenschen sind in fast jeder Kultur zu Hause, Uberschreiten taglich
Grenzen und machen unsere Welt bunter, reicher und mutiger.

Die Eckdaten zum Wettbewerb:

» Was wird gesucht? Ein kreatives Portrat einer Person (Lange: 3—20 Min.).

» Wie lauft die Bewerbung? Reiche bis zum 31.08.2026 ein einseitiges Konzept (Pitchpaper) per Mail an
uv@weltenmensch.de ein. Erklare einfach kurz dein Vorhaben (Wer, Warum, Wie).

» Was gibt es zu gewinnen? Die Top 3 Konzepte erhalten je 500 Euro. Das finale Gewinner-Portrat wird im
November mit stolzen 1.500 Euro ausgezeichnet.



Lass dich inspirieren und setze ein Zeichen fir Weltoffentheit! Alle Details findest du hier.

Jetzt Fordermittel fur 2027 sichern: Bundesprogramm sucht starke Integrationsprojekte

Planen Sie ein neues Projekt im Bereich der Integration oder Antidiskriminierungsarbeit fir das kommende
Jahr? Das Bundesprogramm ,Gesellschaftlicher Zusammenhalt — Vor Ort. Vernetzt. Verbunden.” vergibt
Fordermittel fur kreative und verbindende MalRnahmen.

Egal ob es um die Unterstiitzung von Integrationskursen, interkulturelle Offnung oder den Einsatz gegen
Rassismus geht — nutzen Sie diese Mdglichkeit, Ihre Projektidee finanziell abzusichern.

* Einsendeschluss: Das Interessenbekundungsverfahren lauft bis zum 30.07.2026 (online).

* Férderzeitraum: Ab dem Jahr 2027.

Alle Ausschreibungsunterlagen und Kriterien auf einen Blick: Link zur Ausschreibung

Fortbildungen

14./ 15. Juli 2026: Online-Fortbildung: ,Ehrenamtlich in der Gefllichtetenhilfe - Schwerpunki:
Deutschvermittlung & Trauma*“ der lagfa bayern

Die Fortbildung vermittelt praxisnahe Impulse, um ehrenamtliche Arbeit in der Sprachférderung optimal zu
gestalten. Es werden vertiefte Einblicke in zwei zentrale Themenbereiche gegeben, die speziell auf die
Herausforderungen und Bedurfnisse der Tatigkeit abgestimmt sind:

1. Sensibel begleiten: Menschen mit Flucht- oder Migrationserfahrung und Trauma - Referent: Arrival Aid
2. Ehrenamtlich Deutsch unterrichten — Praxiswissen aus dem Ehrenamt - Referentin: Ursula Erb

Diese Veranstaltung ist kostenfrei.

Weiter Informationen und Anmeldung unter.

Wings of Hope Deutschland: Vortrage, Workshops und Seminare zur Unterstiitzung in der
Gefliichtetenhilfe (Umfangreiche Weiterbildungsangebote — auch ideal fiir Ehrenamtliche)

Die Stiftung ,Wings of Hope Deutschland” ist eine gemeinntitzige Institution der Evangelisch-Lutherischen
Kirche in Bayern. Sie unterstltzt Menschen, die unter den traumatischen Folgen von Krieg und Gewalt
leiden, und setzt sich aktiv fir die 6ffentliche Gesundheitspflege sowie die Volkerverstandigung ein.

Fir interessierte Organisationen, Institutionen und insbesondere fiir Ehrenamtliche in der Arbeit mit
Gefllichteten bietet die Stiftung ein breites Spektrum an Bildungsangeboten vor Ort oder digital an.

Das Angebot im Uberblick:

» Formate: Praxisnahe Vortrage, interaktive Workshops und fundierte Seminare.

* Flexibilitat: Alle Angebote kdnnen flexibel als Prasenzveranstaltung vor Ort oder als Onlineformat gebucht
werden.

» Zielgruppe: Institutionen sowie Einzelpersonen, die im Bereich der Integration und Gefllichtetenhilfe aktiv
sind.

+ Weitere Informationen & Buchung: Eine Ubersicht zu allen Seminaren und Weiterbildungen finden Sie
unter wings-of-hope.de.

Ab sofort finden Sie wichtige Informationen und Veranstaltungen der Kontaktstelle Blirgerengagement auch
auf der stadtischen Instagram- und Facebookseite.

Instagram Facebook




Datenschutzhinweise der Stadt Schwabach
Mit diesen Hinweisen informieren wir Sie gemaf Art. 13 Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) Uiber den

Umgang mit lhren personenbezogenen Daten.

Impressum Kontakt

Stadt Schwabach Kontaktstelle Birgerengagement

Amt fUr Senioren und Soziales Telefon: +49 9122 860 192

Nordliche RingstralRe 2a-c E-Mail: buergerengagement@schwabach.de
91126 Schwabach

Deutschland Integrationslotsin

Handy: +49 173 2680233
E-Mail: integration@schwabach.de



