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50 Jahre Interkulturelle Woche sowie Woche des Burgerschaftlichen
Engagements und inklusive Freiwilligentage vom 12.09. - 12.10.2025
in Schwabach

Im Mittelpunkt dieser Veranstaltungen stehen zentrale gesellschaftliche Themen wie Ehrenamt,
Interkulturalitat, Inklusion, Integration sowie der interreligiose Dialog.

= Samstag, 13. September, 10:00 Uhr

Okumenischer Andacht zur Eréffnung der Interkulturellen Wochen

Ort: in der Stadtkirche St. Johannes und St. Martin, Martin-Luther-Platz 2, 91126 Schwabach
Okumenischer Gottesdienst durchgefihrt von Domkapitular Wolfgang Hérl und Pfarrer Michael Kaser
Eréffnungsrede Oberbirgermeister Peter Reif}

) Jeden Freitag ab 29. August, von 18:00 bis 20:00 Uhr

Sprachclub — Deutsch uiben leicht gemacht

Ort: im Mehrgenerationenhaus "Zentrum Mensch", Flurstralle 52c, 91126 Schwabach

Der Sprachclub ist ein offenes Angebot fir Migrantinnen und Migranten, die ihre Deutschkenntnisse auf
den Niveaus A1 und A2 verbessern und in lockerer Atmosphare anwenden mochten. Es wird gemeinsam
gesprochen, gespielt und gelibt — ganz ohne Druck.

Anmeldung unter: integration@schwabach.de

) Dienstag, 16. September, 14:00 — 16:00 Uhr

Jeden Dienstag, 14:00 - 16:00 Uhr gibt es Orientierungshilfe fir Neuzugewanderte.
Ort: Haus der Begegnungen, Auf der Eich 1-3, 91126 Schwabach

Teilnahme ohne Anmeldung

= Mittwoch, 17. September, 10:00 — 12:00 Uhr

Offenes Café, jeden Mittwoch, 10:00 - 12:00 Uhr - Ehrenamtliche und Helfer vom HdB treffen sich und
tauschen Uber gesellschaftlichen Themen aus.

Ort: Haus der Begegnungen, Auf der Eich 1-3, 91126 Schwabach

Teilnahme ohne Anmeldung.
=] Donnerstag, 18. September, 19:00 Uhr

40 Jahre biirgerschaftliches Engagement fiir Gossas im Senegal - Begegnungs- und Festabend
am Donnerstag

Ort: im Haus der Begegnungen, Auf der Aich 1-3, 91126 Schwabach

Seit 40 Jahren werden durch Spenden und burgerschaftlichem Engagement von Schwabacherinnen und
Schwabachern vor allem Schulen und Kindergarten in Gossas und im Dorf Diaby Kondel im Senegal
aufgebaut und unterstitzt. Ebenso werden Minikredite fir Frauen und Gartenprojekte gefordert.

Anlasslich dieses Jubilaums laden die Stadt Schwabach und die Gossas-Gruppe alle Interessierten zu
einem Fest- und Begegnungsabend ein, der am Donnerstag, 18. September um 19 Uhr im Haus der
Begegnungen, Auf der Aich 1-3, stattfindet. Pater Nicolas, Leiter der Missionsstation in Gossas sowie drei
weitere Gaste, informieren Uber die verschiedenen Projekte. Es gibt senegalesisches Essen und eine
Fotoausstellung.

Der Eintritt ist frei.

& Freitag, 19. September, 15:00 — 17:00 Uhr

Treffen fiir Alleinerziehende und interessierten Eltern
Familie lebt in vielen Formen. Gemeinsam essen

Ort: Haus der Begegnungen, Auf der Aich 1 — 3, Schwabach
Der Eintritt ist frei.



Anmeldung unter:

koki@schwabach.de Tel.nr.: 09122 860-225
sandraniyonteze@nefkom.net Tel.nr.: 0160-95011917

@ Freitag, 19. September, 19:00 Uhr

Wohnprojekt-Stammtisch Middernander e.V.

Die Gelegenheit, sich Uber Ziele und Fortschritt unseres Mehrgenerationen-Wohnprojekt im Herzen der
Stadt Schwabach zu informieren. Und vielleicht um nette neue Nachbarn kennenzulernen?

Wir freuen uns Uber lhre Anmeldung unter 0172 8143 647. Der Treffpunkt wird dann bekannt gegeben.

www.middernander.de
info@middernander.de

= Samstag, 20. September, 11:00 Uhr

Vernissage — Ausstellung ,,Kinder malen Tiere*

Ausstellung zu sehen in der Veranstaltungszeiten von 20. September — 5. Oktober 2025
Ort: Haus der Begegnungen, Auf der Aich 1 — 3, 91126 Schwabach

Leitung: Alla Schmidtke

Der Eintritt ist frei

=] Samstag, 20. September, 10:00 — 12:00 Uhr

Ehrenamtlich - fiir eine saubere Stadt: World Cleanup Day

Treffpunkt ist am ORO Einkaufszentrum, Falbenholzweg 15, Parkbereich C/F

Der World Cleanup Day ist die weltweit grof3te Burgerbewegung zur Beseitigung von
Umweltverschmutzung, an der sich die Stadt Schwabach diesjahrig beteiligt. Gemeinsam machen wir
unsere Stadt ein Stiickchen schoner. Wir stellen Milltiten, Handschuhe und Zangen

fur alle fleiRigen Helfer bereit. Wer eigene Hilfsmittel oder Warnwesten
hat, bitte mitbringen.

Zum Abschluss der Aktion wird gegen ca. 12 Uhr der gesammelte Mull am ORO Einkaufzentrum von
stadtischen Mitarbeitern aufgeladen und entsorgt. Alle fleiRigen Helfenden sind anschlielend zu einem
kleinen Snack eingeladen.

Wir freuen uns auf viele tatkraftige Unterstutzer. Bitte meldet euch vorher bis zum 17. September 2025
per E-Mail an, damit wir ausreichend Verpflegung einplanen kdénnen.

Kontaktstelle Blrgerengagement: Telefon 09122 860-192/-240; E-Mail:
buergerengagement@schwabach.de

Veranstalter: Kontakistelle Burgerengagement/Integrationslotsin und Kommunale Abfallwirtschaft der Stadt Schwabach
) Samstag, 20. September, 13:00-18:00 Uhr

Stadtteilfest im Eichwasen. Mitmachangebote und fetzige Musik sind Hohepunkte des diesjahrigen
Stadtteilfestes

Am 20. September von 13 bis 18 Uhr steigt auf der Parkwiese gegenlber dem evangelischen
Stadtteilzentrum Eichwasen, Wilhelm — Dimmler — Stral3e, ein Fest: Jung und Alt werden aktiv und feiern
gemeinsam. Vieles istim Angebot. All das wird umrahmt von der Schwabacher Band ,Simply complicated®.

Evangelische und katholische Kirche sowie das Familienzentrum MatZe bieten gemeinsam mit dem
Burgerforum Eichwasen sowie dem Jugendtreff ,Babberlabab®“ der Kommunalen Jugendarbeit zahlreiche
Mitmachangebote fur alle Lebensalter. Neu ist in diesem Jahr der Verein MiraSol, der einen Breakdance-
workshop durchflihrt.

Dazu gibt es StRes und Herzhaftes — auch Vegetarisches — zur Starkung, sowie vielfaltige Mdglichkeiten,
den Durst zu l6schen. Der Schwabacher Brauverein hat extra ein kraftiges Helles flr das Stadtteilfest
gebraut.



) Sonntag, 21. September, 16:00 Uhr

Dokumentationsfilm iber den Alt-Oberbiirgermeister und Ehrenbiirger der Stadt Schwabach,
Herrn Hartwig Reimann

Ort: Luna Filmtheater, Neutorstral’e 1, 91126 Schwabach

Die Burgerstiftung Unser Schwabach kann zum Ausklang der Woche des burgerschaftlichen
Engagements eine Premiere fur Sonntag, 21.09. 16:00 Uhr im Luna-Theater, Schwabach zu einem von
ihr initiierten Dokumentationsfilm tber den Alt-Oberbirgermeister und Ehrenbirger der Stadt Schwabach,
Herrn Hartwig Reimann prasentieren.

Hartwig Reimann ist die fiir Schwabach pragende Personlichkeit des ausgehenden 20. Jahrhunderts bis
heute. Hartwig Reimann wurde im Jahr 1970 Oberbirgermeister unserer Stadt, wurde sechs Mal
wiedergewahlt, bis er durch eine Gesetzesanderung mit eingefihrter Hochstaltersgrenze im Jahre 2008
aus dem Dienst ausscheiden musste. Er ist seitdem Alt-OB und Ehrenbuirger Schwabachs und aktiver
Mitgestalter unserer Stadt, auf Seiten der ehrenamtlich engagierten Blrgerschaft.

Wahrend seiner Amtszeit war er mal3geblich mit daftr verantwortlich, dass die Bulrgerstiftung Unser
Schwabach, vor genau 20 Jahren und von Beginn an erfolgreich, gegriindet wurde.

Nicht nur als Vertreter der Stadt, sondern auch mit seiner Frau privat, ist er einer der Griindungsstifter. Bis
heute bringt er seine Kompetenzen und Kontakte im Stiftungsrat mit ein.

Um ihn und seinen Lebensweg, einzelne Stationen und Zeitzeugen, ins Bild und zu Wort zu bringen,
portraitierte Markus Dérnberger (von ihm u.a. auch Filme zu den Goldschlagern in Schwabach, zu Rudi
Nobis und Unter unserem Himmel fur den BR) Hartwig Reimann in einem etwa einstiindigen Film.

Zur Erstauffihrung werden die Kino-Sale kaum fir die Nachfrage reichen.

Die Burgerstiftung bendtigt Inre Anmeldung bis Montag, 15.09., falls Sie am 21.09. bei der Erstauffihrung
dabei sein wollen.

Wenn Sie sich unter info@buergerstiftung-schwabach.de anmelden, informieren wir Sie, ob wir lhren Platz
bestatigen konnen. Wir bitten um Verstandnis, sollten mehr Zusagen eingehen als Platze in den Kinos im
Luna, dass wir Sie etwaig auf die Zweitauffiihrung in der Vormittags-Matinee am Sonntag, 19. Oktober um
11:00 Uhr verweisen mussten.

% ,,Begleiteter Trauerweg“ 10 Abende ab 21. September

24.09.2025/ 01.10.2025/ 08.10.2025/ 29.10.2025/12.11.2025/ 26.11.2025/ 10.12.2025/17.12.2025/
07.01.2026/ 21.01.2026

Ort: Evang. Stadtteilzentrum St Matthaus in Schwabach Eichwasen, Wilhelm-Dimmler Str.116c¢.
Zeit: jeweils mittwochs 19.00 Uhr- 21.00 Uhr
Kosten 60,-€

Wir geben in unseren Seminaren allen Menschen einen Raum ihre Trauer zu leben und zu verarbeiten,
ganz nach dem Motto sich trauen zu trauern.

Um Anmeldung wird gebeten, die Teilnehmerzahl ist begrenzt

Folgende Termine

,Begleiteter Trauerweg“: 8 Abende ab 18. Februar 2026

Kosten: 50,- €

18.02.2026/ 25.02.2026/ 04.03.2026/ 18.03.2026/ 25.03.2026/ 15.04.2026/ 29.04.2026/ 06.05.2026
Anmeldung:

Gerda Gebhard (Trauerbegleiterin und systemische Familienberaterin) Tel. 09122/76472

Myriam Krug-Lettenmeier (Seelsorgerin) Email: myriam.krug-lettenmeier@elkb.de

Cornelia Bergler, Klangtherapeutin und SeelenSport Trainerin, Email: cornelia.bergler@t-online.de

5] Dienstag, 23. September, 14:15 — 15:30 Uhr
Digital fur alle - Digitale Beratung



Jeden Dienstag unterstutzen Schulerinnen und Schuler von Karl-Dehm-Mittelschule altere Birgerinnen
und Birger in Sachen "Handy und PC".

Ort: Haus der Begegnungen, Auf der Aich 1 — 3, Schwabach
Der Eintritt ist frei.
5] Dienstag, 30. September, 18:00 — 20:00 Uhr

Kiinstliche Intelligenz (KI) — Verstehen, Nutzen erkennen und anwenden
Fur Ehrenamtliche im Asylbereich und in der Vereinsarbeit

Ort: Blrgerhaus, Kdnigsplatz 33a, Schwabach
Kl ist Uberall — doch wie kann sie Innen im Ehrenamt helfen?

In diesem Workshop lernen Sie, was Kl ist, welche Chancen und Risiken sie bietet und wie Sie Kl-Tools
wie ChatGPT gezielt in der Offentlichkeits-, Vereinsarbeit und im Ehrenamt einsetzen kénnen. Praxisnah
und verstandlich erklart. Ein Dozent wird online zum Workshop dazugeschaltet.

Anmeldung bis 10. September 2025

per E-Mail an buergerengagement@schwabach.de

Die Veranstaltung ist kostenlos.

% Seniorenkulturtage des Schwabacher Seniorenrats
Mittwoch, 1. Oktober 2025, 14:00 - 16:00 Uhr
Internationaler Tag der dlteren Menschen

Lesung mit Frau Dr. Rezarta Reimann

Ort: Blrgerhaus, Kdnigsplatz 33a

Samstag, 4. Oktober 2025, 15.00 - 16.30 Uhr
»turne bis zur Urne“, ein amiisantes Kabarett

Ort: Biurgerhaus, Konigsplatz 33a

Mittwoch, 8. Oktober 2025, 14.00 - 16 Uhr
Polizeipuppenbiihne Niirnberg ,,Gerda und Gerch*
Burgerhaus, Konigsplatz 33a

7% 4.Oktober, 10:00 - 15:00 Uhr

Tag der Jugendverbdnde in Schwabach

Ort: Martin-Luther-Platz und Marktplatz, 91126 Schwabach

¢ Rollstuhlbasketball inkl.
Autogrammstunde Falcons Niurnberg

BUhnenprogramm
BogenschielRen

Bungee Run

Hurdenlauf

Hupfburg

Schach

Musik

Kreative Mitmachaktionen

T 4.0ktober, 10:00 - 12:00 Uhr

Tag der Jugendverbande in Schwabach

"Gemeinsam auf Entdeckungsreise: Deine Privilegien verstehen"

Ort: Koénigplatz 1, 91126 Schwabach, am Stand von AWO-Mittelfranken-Sud



Selbstreflexion ist der Schlissel, um Diskriminierung und Privilegien zu begreifen. Diskriminierung betrifft
viele Menschen und zeigt sich in ungleicher Behandlung aufgrund von Geschlecht, Ethnie, Religion,
Herkunft oder anderen Merkmalen. Um diese Ungleichheiten zu erkennen, missen wir uns aktiv mit
unseren eigenen Privilegien auseinandersetzen.

Privilegien sind Vorteile, die wir oft unbewusst geniel3en, wie besseren Zugang zu Bildung, Gesundheit
oder beruflichen und anderen Chancen. Wenn wir unsere eigene Position in der Gesellschaft hinterfragen
und die Erfahrungen anderer anhéren, kdnnen wir unsere Privilegien klarer erkennen.

Méchtest Du herausfinden, ob und inwiefern Du privilegiert bist? Dann beantworte unsere Fragen und lass
uns gemeinsam daruber austauschen!

Verantwortliche: Dr. Rezarta Reimann
% Hinweis auf Angebote des Frauenhauses Schwabach
Erreichbarkeit: 24/7:

Mo.- Fr. von 8.00 — 17.00 Uhr
durch hauptamtliche Mitarbeiterinnen, dartber hinaus durch ehrenamtliche Mitarbeiterinnen

Zielgruppe im Frauenhaus: Frauen und Kinder, die von hauslicher Gewalt betroffen sind
Angebote im Inklusion- und Integrationsbereich

Inklusion:
-Barrierearmes Zimmer mit Bad fir Frauen und Kinder mit Beeintrachtigungen (im Erdgeschoss des
Frauenhauses)

Integration:

- Bei Beratung am Telefon kann spontan ein(e) Telefondolmetscherln zugeschalten werden (17 Sprachen
maoglich).

Viele weitere Sprachen nach vorheriger Terminvereinbarung maéglich

-Online-Beratung
maoglich Uber unsere Website

Ehrenamtliches Engagement:

Ehrenamtliche Tatigkeit im Frauenhaus moglich: Derzeit unterstitzen ca. 25 Ehrenamtliche
Mitarbeiterinnen;

Mogliches Engagement: siehe Website

Frauenhaus Schwabach

Postfach 1442

91104 Schwabach

Trager: Verein ,Hilfe fir Frauen in Not Roth-Schwabach e.V.*

Tel. 09122/982080

Fax: 09122/9820819
info@frauenhaus-schwabach.de
www.frauenhaus-schwabach.de

(=] 75z m]

ol

Senior Experten Service (SES) — Weil Erfahrung nicht in Rente geht.

Der Senior Expert Service (SES) ist die grofte deutsche Organisation fir ehrenamtliche Fach- und
FUhrungskrafte im Ruhestand. Er bietet Menschen die Moglichkeit, ihr Wissen ehrenamtlich im In- und
Ausland weiterzugeben.

In Deutschland unterstitzt der SES mit der Initiative VerAplus (Verbesserung von Ausbildungserfolgen)
besonders junge Menschen in Schule und Ausbildung. VerAplus-Mentorinnen und Mentoren helfen
unabhangig, ehrenamtlich und individuell — ob bei fachlichen oder privaten Problemen, sozialen Konflikten
oder der Suche nach einer neuen Lehrstelle.

Gesucht werden Expertinnen und Experten mit Lebens- und Berufserfahrung, die junge Menschen auf
ihrem Weg in den Beruf begleiten. Ziele und Inhalte legt das Tandem aus Mentorin oder Mentor und Azubi

6



gemeinsam fest. Die Teilnahme ist fir Ehrenamtliche kostenfrei. Vorab gibt es ein Einflihrungsseminar
sowie Austausch- und Weiterbildungsangebote.

Weitere Informationen und die kostenlose Registrierung finden Sie unter www.ses-bonn.de oder vera.ses-
bonn.de.

% Sonntag, 12. Oktober

Teilnahme der Runden Tisch Inklusion am Schwabacher City-Lauf

Erstmalig nimmt der Runde Tisch Inklusion mit einer inklusiven Gruppe am Schwabacher City-Lauf teil.
Wir werden die ,AOK — Golden Walking Runde” Gber 5,3 km laufen.

Lust? — Interesse? — Fragen?

Nahere Informationen sind zu erhalten tber die Inklusionsbeauftragte fur Manner und Frauen, Frau Heil3-
Hertle, gleichstellungsstelle@schwabach.de oder 09122/860-279

Der Rolli-Treff-Franken bietet Rollstuhlsport und Mobilitatstraining fir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene, aber auch Ausflige und Informations-Austausch.

& https://rolli-treff-franken.de/

% Mittwoch, 17. September, 19:00 Uhr
Treffen des Runden Tisch Inklusion im September!
Ort: Haus der Begegnungen, Auf der Aich 1-3, 91126 Schwabach.

Herzliche Einladung flr alle Interessierte, Betroffenen, Hauptamtlichen zum Netzwerktreffen des Runden
Tisch Inklusion.

Das Treffen wird einige inhaltliche Themen aufgreifen, dient aber auch dem Austausch und der Diskussion
inklusiver Fragen.

Ansprechpartnerinnen: Angelika Majchrzak-Rummel und Simone Bald
Keine Anmeldung nétig!

Sollten Themen eingebracht werden, bitte um Vorabsprache unter gleichstellungsstelle@schwabach.de

Die Gruppe trifft sich regelmafig mittwochs um 19:00 Uhr. Nahere Informationen finden Sie auf
Homepage:

@ https://www.schwabach.de/de/politik/referate/referat-1-interne-dienste-und-schulen/394 1-netzwerk-
runder-tisch.html

Angelika Majchrzak-Rummel - ehrenamtlich mit dem Thema ,Leben und Wohnen" beschéftigt - ist die
Koordinatorin und hilft gerne weiter.

Fir einen angenehmen Austausch sorgt -auch bei Horeinschrankungen- eine mobile Anlage.

"Kein Platz(chen) fiir Rassismus!

Gemeinsam mit unserer Tagesstatte Insel (Roth) und Tagesstatte Lebenstakt (Schwabach) wollen wir
Platzchen backen. Kommen Sie vorbei, backen Sie mit oder trinken Sie einen Kaffee, tauschen Sie sich
aus und erleben Sie Offenheit & Vielfalt! Die Platzchen dirfen selbstverstandlich gegessen und
mitgenommen werden.

Der genaue Termin (Oktober) wird auf der Internetseite www.awo-mfrs.de bekanntgegeben.

Mit unserer Aktion wollen wir auf die Themen Rassismus und Ausgrenzung aufmerksam machen und uns
fur mehr Teilhabe und Solidaritat einsetzen."



Das Amt fiir Senioren und Soziales bedankt sich bei allen Kooperationspartnerinnen
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